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บทคัดย่อ 

 การวิจยัและพฒันาคร้ังน้ี มีจุดประสงคเ์พ่ือ 1) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความสามารถดา้น

การทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั โดยการจดักลุ่มสนทนาแลว้นาํขอ้สรุปท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมา

สร้างเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) เปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจของครูปฐมวยัก่อนและหลงัฝึกอบรมโดยใชชุ้ด

กิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ประเมินความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

กลุ่มตวัอย่างแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญท่ีเขา้ร่วมกลุ่มสนทนา จาํนวน 10 คน ไดม้าโดยใชวิ้ธีเลือก

แบบเจาะจง ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นการศึกษาปฐมวยั จาํนวน 5 คน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยัในชั้นเรียน 

จาํนวน 5 คน และกลุ่มครูปฐมวยัในจงัหวดัเพชรบูรณ์ท่ีปฏิบติังานอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ผูวิ้จยัใชวิ้ธี

เลือกแบบเจาะจง จาํนวน 30 คน เพ่ือเขา้รับการอบรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาข้ึน เคร่ืองมือท่ี

ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) ประเด็นการสนทนากลุ่ม 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การวิจยัเชิงปฏิบติัการใน

ชั้นเรียนปฐมวยั 3) แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เร่ือง การวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียนปฐมวยั และ 4) แบบ

ประเมินโครงการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน การวิเคราะห์เน้ือหา  และ Wilcoxon test 

 ผลการวิจยัพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้น

เรียนของครูปฐมวยัมีประสิทธิภาพ 80.86/ 81.11 2) ความรู้ ความเขา้ใจ ดา้นการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน

ของครูปฐมวยั หลงัการอบรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการอบรม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 และ 3) หลงัการอบรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูปฐมวยัมีความสามารถดา้นการเขียนโครงการวิจยัเชิง

ปฏิบติัการในชั้นเรียน อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก  

คําสําคัญ: วิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูปฐมวยั 
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Abstract 

 The purposes of this research and development were; (1) to develop a learning activity package on 

classroom action research for preschool teachers based on guidelines derived from the experts in a focus group 

discussion, (2) to compare the knowledge of preschool teachers on classroom action research after training with 

the learning activity package, and (3) to evaluate the ability of preschool teachers in writing a classroom research 

proposal. The participants in the study divided into 2 groups. The first group consisted of 10 experts: 5 experts in 

childhood education, and 5 experts in classroom research, obtained by purposive sampling technique. These 

people participated in a focus group discussion. The second group comprised 30 preschool teachers in 

Phetchabun in the first semester of the academic year 2013, selected by purposive sampling technique. The 

research instruments were (1) topics for a focus group discussion (2) a learning activity package on classroom 

action research (3) a test of knowledge on classroom action research and (4) an evaluation form of a classroom 

research proposal. The statistics for data analysis were the mean, standard deviation, Wilcoxon test, and content 

analysis. 

 The findings showed that (1) the learning activity package on classroom action research had an 

efficiency of 80.86/ 81.11 (2) the preschool teachers’ knowledge on classroom action research after training by 

using the developed package was higher than before training at the .05 level of significance, and (3) the 

preschool teachers’ ability on writing a classroom research proposal was at a very appropriate level. 

Keywords: Classroom action research, Learning activity package, Preschool teachers 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 ครูเป็นกลไกสาํคญัในการพฒันากระบวนการเรียนรู้ใหเ้ดก็ไทย เก่ง ดี มีความสุข และเม่ือสังคมไทยเผชิญ

วิกฤตปัญหาคุณภาพการศึกษา หลายฝ่ายต่างคาดหวงัว่าคุณภาพครูจะเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีจะกอบกูคุ้ณภาพการศึกษา

ให้ดีข้ึน เพราะเป็นผูท่ี้ขับเคล่ือนการจัดการเรียนรู้และพัฒนาผูเ้รียนโดยตรง แต่ผลผลิตของระบบการศึกษา          

ในปัจจุบนั กลบัสะทอ้นถึงคุณภาพท่ียงัตอ้งมีการพฒันาอย่างเร่งด่วน และมีความจาํเป็นตอ้งแสวงหาวิธีการพฒันา

ครูท่ีเหมาะสมเพ่ือยกระดับคุณภาพของผูเ้รียนให้สูงข้ึน (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2555, น. ก) การ

พฒันาครูมีความจาํเป็นอย่างยิ่งต่อการพฒันางานให้กา้วทนัต่อความเปล่ียนแปลงและความเจริญกา้วหน้าของ

วิทยาการต่างๆ กา้วทนัต่อการเปล่ียนแปลงของระบบงาน ทาํใหง้านท่ีไดรั้บมอบหมายมีประสิทธิภาพ และเม่ือครูท่ี

ไดรั้บการพฒันาแลว้ย่อมมีความรู้ ความคิดใหม่ๆ ซ่ึงจะช่วยกระตุน้ใหมี้การคิดคน้ส่ิงใหม่ๆ อยู่ตลอดเวลา จึงเป็น

การเพ่ิมโอกาสในการพฒันางาน และมีผลงานในการเล่ือนตาํแหน่งหนา้ท่ีการงานอีกดว้ย (สมพร ชยัดิษฐ์, 2548, 

น. 10)  

 พระราชบญัญติัระเบียบขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ.2547 (2547, น. 15-27) ไดก้าํหนด

ตาํแหน่งขา้ราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา เป็นตาํแหน่งท่ีมีวิทยฐานะ ไดแ้ก่ ครูชาํนาญการ ครูชาํนาญการ
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พิเศษ ครูเช่ียวชาญ และครูเช่ียวชาญพิเศษ การเขา้สู่ตาํแหน่งท่ีมีวิทยฐานะนั้น ครูจะตอ้งจดัทาํมาตรฐานตาํแหน่ง 

มาตรฐานวิทยฐานะ และมาตรฐานตําแหน่งทางวิชาการ โดยคํานึงถึงมาตรฐานวิชาชีพ คุณวุฒิ  การอบรม 

ประสบการณ์ ระยะเวลาในการปฏิบติังาน คุณภาพการปฏิบติังาน หรือผลงานท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติัหนา้ท่ี ซ่ึงครู

จะต้องผ่านการประเมิน  3 ด้าน  คือ 1) ด้านวินัย คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ 2) ด้านความรู้

ความสามารถ และ 3) ดา้นผลการปฏิบติังาน ซ่ึงดา้นผลการปฏิบติังานนั้นมี 2 ส่วน ไดแ้ก่ ผลการพฒันาคุณภาพ

ผูเ้รียน และผลงานทางวิชาการ ซ่ึงผลงานวิชาการท่ีใชเ้พ่ือประกอบการขอเล่ือนตาํแหน่งวิทยฐานะท่ีสูงข้ึนนั้น    

เป็นรายงานการศึกษาคน้ควา้ หรือผลการวิจยัในชั้นเรียน หรือผลงานในลกัษณะอ่ืนๆ ท่ีมีจุดหมายในการแกปั้ญหา

ดา้นการเรียนของผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนรู้ มีการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและองคค์วามรู้ต่างๆ 

เพ่ือแกไ้ขปัญหาและนาํไปสู่การสรุปองคค์วามรู้เพ่ือพฒันาผูเ้รียน  

 จะเห็นไดว้่า การทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูมีความสาํคญัต่อการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียนและการขอเล่ือน

ตาํแหน่งวิทยฐานะให้สูงข้ึนอย่างมาก สอดคลอ้งกบัสุวิมล ว่องวาณิช (2551, น. 9) ท่ีกล่าวว่าการวิจยัในชั้นเรียน 

นบัว่าเป็นนวตักรรม และกระบวนการวิจยัในชั้นเรียนเป็นส่ิงท่ีบุคคลหลายฝ่ายคาดหวงัว่าจะช่วยแกปั้ญหาการเรียน    

การสอนในชั้นเรียนของครูได ้เพราะเป็นการวิจยัท่ีมีหลกัการและเป็นวิธีการท่ีเอ้ือต่อการพฒันาการเรียนการสอน ทาํ

ใหค้รูยงัคงมีบทบาทเป็นครูปฏิบติัการในหอ้งเรียน และขณะเดียวกนัก็เป็นนกัวิจยัท่ีทาํหนา้ท่ีคน้หาวิธีการแกปั้ญหา

ในหอ้งเรียนตวัเอง ทาํให้ครูประจาํการท่ีทาํหนา้ท่ีในโรงเรียนมีความเป็นครูมืออาชีพมากยิ่งข้ึน นอกจากน้ี การวิจยั

ในชั้นเรียนยงัมีความสอดคลอ้งกบัพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 หมวด 4 ว่าด้วยการจดั

การศึกษา มาตรา 30 ระบุว่า ให้สถานศึกษาพฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง ส่งเสริมให้

ผูส้อนสามารถวิจยัเพ่ือพฒันาการเรียนรู้กบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัการศึกษา (ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล, 2554, น. 8) 

 การวิจยัในชั้นเรียน คือ การวิจยัท่ีทาํโดยครูผูส้อนในชั้นเรียน เพ่ือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน และนาํ

ผลมาใชใ้นการปรับปรุงการเรียนการสอน หรือส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหดี้ยิ่งข้ึน เกิดประโยชนสู์งสุด

กบัผูเ้รียน เป็นการวิจยัท่ีตอ้งทาํอย่างรวดเร็ว นาํผลไปใชไ้ดท้นัที และสะทอ้นขอ้มูลเก่ียวกบัการปฏิบติังานต่างๆ    

ในชีวิตประจําวนัของตนเอง ให้ทั้ งตนเองและกลุ่มเพ่ือนร่วมงานในโรงเรียนได้มีโอกาสวิพากษ์ อภิปราย 

แลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิดเห็นในแนวทางท่ีไดป้ฏิบติัและผลท่ีเกิดข้ึน (สุวิมล ว่องวานิช, 2551, น. 21) แต่ในทาง

ปฏิบติัครูไม่ตระหนกัในความสาํคญัของงานวิจยัในชั้นเรียน ซ่ึงส่วนใหญ่เกิดจากการท่ีครูขาดความรู้ ความเขา้ใจ

เก่ียวกบัเร่ืองการทาํวิจยัในชั้นเรียน ครูมองเห็นงานวิจยัเป็นเร่ืองยาก ขาดแนวทางหรือผูใ้หค้าํแนะนาํในการทาํวิจยั

ในชั้นเรียน ขาดเอกสารตวัอย่างท่ีชัดเจนเก่ียวกบังานวิจยัในชั้นเรียน และครูไม่มีเวลาในการทาํวิจยั เพราะแยก

งานวิจัยออกจากการเรียนการสอน (สุภาภรณ์  มั่นเกตุวิทย์, 2544, น. 4) สอดคล้องกับการศึกษาของปัญญา            

โรจนวิภาต (2546, น. 2) ท่ีพบว่า การทาํวิจยัของครูยงัไม่พฒันาและกา้วหนา้เท่าท่ีควร เพราะพบปัญหาหลายดา้น 

ไดแ้ก่ 1) ความรู้ของครูท่ีไดจ้ากการอบรมไม่เพียงพอท่ีจะทาํให้ครูสามารถทาํวิจยัไดโ้ดยลาํพงั ส่งผลใหค้รูทาํวิจยั

ไม่สาํเร็จ และเกิดความทอ้ถอยในการทาํวิจยัในชั้นเรียน 2) ครูมีขอ้จาํกดัดา้นเวลา อนัเน่ืองมาจากภาระงานประจาํ

ของครู จาํเป็นตอ้งใหผู้อ่ื้นไปคน้ควา้ หรือดาํเนินการแทน ซ่ึงส่งผลใหค้รูไม่ไดเ้รียนรู้จากการศึกษาดว้ยตนเอง ส่ิงท่ี

ครูไดม้าไม่ไดน้าํไปปฏิบติัจริงแต่เป็นการทาํเพ่ือให้ครบถว้นตามรูปแบบของการวิจยัเท่านั้น 3) ความยากลาํบาก    

ในการวิจยั ทาํให้ครูไม่เกิดแรงจูงใจในการทาํวิจยั 4) ปัญหาการวิจยัท่ีครูทาํมกัไม่ไดเ้กิดจากปัญหาในสภาพจริง   
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ของชั้นเรียนแต่เป็นปัญหาการวิจยัท่ีเกิดจากการเลียนแบบนักวิชาการ ซ่ึงไม่สามารถนําไปใช้ในการปรับปรุง      

การเรียนการสอนได้ และ 5) การวิจัยเป็นเร่ืองท่ีต้องได้รับการฝึกฝน และการเรียนรู้จากผูรู้้หรือผูเ้ช่ียวชาญ           

แต่หลกัสูตรการอบรมมกัเป็นหลกัสูตรแบบเร่งรัด สาระในหลกัสูตรเก่ียวขอ้งกบัหลกัการของการวิจยั การเรียน

ศพัท์เทคนิคและกระบวนการต่างๆ ท่ีใชใ้นการวิจยั ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีครูไม่คุน้เคย เป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยากและตอ้งอาศยั

การฝึกฝน ตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติัภายใตพ่ี้เล้ียงท่ีเขา้ใจวิธีการวิจยัอยา่งสมํ่าเสมอ แต่ในสภาพจริงหลงัการอบรมครู

ท่ีทาํวิจยัไม่มีพ่ีเล้ียงช่วยทาํใหก้ารวิจยัของครูบกพร่องมากในเกือบทุกขั้นตอน  

 สุวิมล ว่องวานิช (2551, น. 192-194) ไดส้รุปแนวทางการพฒันาการวิจยัในชั้นเรียนของครูผูส้อนซ่ึงถือว่า

เป็นบทบาทของครูท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัในชั้นเรียน ไดแ้ก่ 1) การฝึกอบรม การอบรมใหค้วามรู้กบัครูท่ีตอ้งการทาํ

วิจยัเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีช่วยเสริมสร้างความรู้และพฒันาใหเ้กิดทกัษะในการทาํวิจยัเป็น แต่กไ็ม่จาํเป็นตอ้งใหก้ารอบรม

ท่ีเน้นแบบแผนการวิจยัท่ียึดกรอบ หรือวิธีวิทยาท่ีสูงเกินไปเพราะไม่ใช่ส่ิงจาํเป็นสําหรับการวิจยัในห้องเรียน          

2) การส่งเสริมการวิจยัแบบร่วมมือ เป็นการผลกัดนัใหก้ารวิจยัในชั้นเรียนเกิดข้ึนสามารถทาํไดห้ลายรูปแบบ เช่น 

การใช้วิธีการวิจยัแบบร่วมมือกัน เป็นตน้ 3) การสร้างเครือข่ายการทาํวิจยัในชั้นเรียน 4) การจดัทาํวารสารครู

นกัวิจยัซ่ึงเป็นแหล่งรวบรวมผลงานวิจยัของครู และ 5) การจดัทาํวารสารและคู่มือต่างๆ ใหใ้ชศึ้กษาและใชใ้นการ

พฒันาหลกัสูตรการผลิตครู 

 จะเห็นไดว้า่ วิธีการพฒันาครูดา้นการวิจยัในชั้นเรียนสามารถดาํเนินการไดห้ลายวิธี การพิจารณาว่าจะใช้

วิธีใดนั้น ตอ้งคาํนึงถึงความเหมาะสมกบับริบทของครูในแต่ละคนดว้ย ทั้งน้ี ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นนวตักรรม

ชนิดหน่ึงท่ีสามารถพฒันาความสามารถของครูไดดี้ ดงัท่ีบุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, น. 32 – 33) กล่าวถึง คุณค่า   

และประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ 1) ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 2) ช่วยให้ผูเ้รียนจาํนวนมาก

ไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั 3) ช่วยให้กิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 4) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนใช้ความสามารถ    

ของตนเองไดอ้ย่างเต็มท่ี และ 5) ช่วยสร้างเสริมการเรียนอย่างต่อเน่ือง สอดคลอ้งกบัชยัยงค ์พรหมวงศ์ และคณะ 

(2551, น. 121) ท่ีกล่าวถึง คุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ 1) ช่วยให้ผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหา   

และประสบการณ์ท่ีสลบัซับซ้อนและมีลกัษณะเป็นนามธรรมสูง ซ่ึงผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยาย     

ไดท้ั้งหมด 2) ช่วยเร่งความสนใจของนกัเรียนต่อส่ิงท่ีกาํลงัศึกษา เพราะชุดกิจกรรมเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนของตนเองและกลุ่ม และ 3) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้

ดว้ยตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม ดงันั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงสามารถช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู้ไดดี้ เพราะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเองเต็มศกัยภาพ เปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ มีโอกาสไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  

 จากความสําคญั และปัญหาเก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนดังกล่าว ผูวิ้จยั จึงมีความสนใจท่ีจะพฒันา      

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั เพ่ือเป็นการพัฒนา

คุณภาพการเรียนการสอนส่งผลต่อคุณภาพของเด็ก และยงัไดผ้ลงานทางวิชาการเพ่ือรองรับการประเมินวิทยฐานะ

ท่ีสูงข้ึน ทาํใหค้รูมีความกา้วหนา้ทางวิชาชีพอีกดว้ย 

 

 



การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวจิยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั            วารสารศึกษาศาสตร์ มสธ. 
  

 

78 | ปีท่ี 9 ฉบบัท่ี 1 (ม.ค. – มิ.ย.) 2559 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 1. เพ่ือพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ท่ีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความรู้ ความเขา้ใจ ดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ก่อนและหลงัอบรมโดย

ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 3. เพ่ือประเมินความสามารถดา้นการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

 

สมมตฐิานการวจิัย 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการทําวิจัยในชั้ น เรียนของครูปฐมวัยมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 

 2. หลงัจากครูปฐมวยัไดรั้บการอบรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถในการทาํวิจยั

ในชั้นเรียนแลว้ มีความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยัสูงกวา่ก่อนไดรั้บการอบรม 

 3. ครูปฐมวยัมีความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียน อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 การวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครู

ปฐมวยัในคร้ังน้ี เป็นการวิจยัและพฒันา ดาํเนินการวิจยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. การศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการ 

 ผูวิ้จยัไดศึ้กษาสภาพปัญหาและความตอ้งการเก่ียวกบัการพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียน

ของครูปฐมวยั โดยใชก้ารจดักลุ่มสนทนา มีการดาํเนินการดงัน้ี 

  1.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

   1.1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั แบ่งเป็น 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย 1) กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยั     

ในชั้นเรียน และ 2) กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยั สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาใน

จงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 

   1.1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีแบ่ง 2 กลุ่ม ประกอบดว้ย กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยัใน

ชั้นเรียน จาํนวน 5 คน และกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยั จาํนวน 5 คน รวมเป็น 10 คน ไดม้าโดยใชวิ้ธีการ

เลือกแบบเจาะจง ซ่ึงมีเกณฑใ์นการคดัเลือก ดงัน้ี 

    1.1.2.1 ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวิจยัในชั้นเรียน พิจารณาจากคุณวุฒิการศึกษา คือจบการศึกษา      

ในระดบัปริญญาโทข้ึนไปทางดา้นการวิจยัการศึกษา การวดัผลการศึกษา สถิติการศึกษา หรือสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้ง 

และมีประสบการณ์ในการทาํงานดา้นการสอนเก่ียวกบัการวิจยัในชั้นเรียน หรือมีผลงานดา้นการเขียนเก่ียวกบัวิจยั

ในชั้นเรียน หรือมีประสบการณ์ในการทาํวิจยั อยา่งนอ้ย 3 ปี  

    1.1.2.2 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยั พิจารณาจากคุณวุฒิการศึกษา คือ จบการศึกษาใน

ระดบัปริญญาตรีข้ึนไปทางดา้นการศึกษาปฐมวยั การอนุบาลศึกษา หรือสาขาวิชาอ่ืนเก่ียวขอ้ง หากไม่มีคุณวุฒิ
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ทางดา้นการศึกษาปฐมวยัตอ้งเป็นผูท่ี้มีวิทยฐานะชาํนาญการพิเศษข้ึนไป ดา้นการศึกษาปฐมวยั และมีประสบการณ์

ในการสอนระดบัปฐมวยั หรือการทาํวิจยั ดา้นการศึกษาปฐมวยัอยา่งนอ้ย 5 ปี  

  1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ ไดแ้ก่ ประเด็นการสนทนากลุ่ม เพ่ือศึกษาสภาพปัญหา และความตอ้งการพฒันา

ความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ประกอบไปดว้ย 6 ประเด็น คือ 1) การสาํรวจและวิเคราะห์

ปัญหาการวิจัย 2) การกําหนดวิธีการแก้ปัญหาการวิจยั 3) การพัฒนาวิธีการหรือนวตักรรม 4) การนําวิธีการ        

หรือนวตักรรมไปใช ้5) การสรุปและรายงานผลการวิจยั และ 6) แนวทางการพฒันาความสามารถของครูดา้นการ

วิจยัในชั้นเรียน 

  1.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

   1.3.1 ผู ้วิจัยดําเนินการจัดกลุ่มสนทนาตามประเด็นท่ีกําหนดด้วยตนเอง ตามขั้ นตอน คือ               

1) ขั้นเตรียมการ 2) ขั้นดาํเนินการจดักลุ่มสนทนา โดยจดักลุ่มสนทนาในวนัท่ี 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 และ        

3) ขั้นปิดการจดักลุ่มสนทนา 

   1.3.2 ดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการจดักลุ่มสนทนา 

   1.3.3 สรุปผลการจัดกลุ่มสนทนา หลังจากผูวิ้จัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มแล้ว

สามารถสรุปประเดน็สาํคญั ไดด้งัน้ี 

    1.3.3.1 ประเด็นท่ีผูเ้ช่ียวชาญ มีความเห็นตรงกนัว่า ครูปฐมวยัมีความรู้ ความสามารถเพียงพอ

และสามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองได ้คือ การสาํรวจและการวิเคราะห์ปัญหาการวิจยัในชั้นเรียน และการกาํหนด

วิธีการแกปั้ญหาการวิจยั 

    1.3.3.2 ประเด็นท่ีผูเ้ช่ียวชาญ มีความเห็นตรงกนัว่า ครูปฐมวยัยงัพบปัญหาและตอ้งการความ

ช่วยเหลือ และยงัมีความเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือนอยู่มาก สมควรท่ีจะไดรั้บการพฒันา ไดแ้ก่ การพฒันานวตักรรม     

การเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใชส้ําหรับการวิจยัในชั้นเรียน การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัในชั้นเรียน และการเขียนรายงาน

การวิจยัในชั้นเรียน 

    1.3.3.3 ประเด็นท่ีผูเ้ช่ียวชาญ เสนอแนะเก่ียวกบัวิธีการในการพฒันาความสามารถท่ีเหมาะสม

กบัครูปฐมวยั คือ การจดัอบรมเชิงปฏิบติัการ โดยการจดัทาํเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือใหค้รูไดมี้โอกาสในการ

ฟังวิทยากรบรรยาย ศึกษาเอกสารและการปฏิบติัจริงจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งท่ีเป็นกลุ่มและแบบรายบุคคล    

จะช่วยให้ครูมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ไดรั้บคาํช้ีแนะ จนมีความมัน่ใจและกลา้ท่ีจะทาํวิจยัให้ประสบผลสําเร็จได ้

เน่ืองจากครูมีทศันคติวา่การวิจยัเป็นเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก และครูไม่ค่อยมีเวลาในการศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 2. การพฒันาและหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการ ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  2.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

   2.1.1 ประชากร ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัท่ีสอนระดบัชั้นอนุบาล โรงเรียนในสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 

   2.1.2 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัท่ีสอนระดบัชั้นอนุบาล โรงเรียนในสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 12 คน ไดม้าโดยใชวิ้ธีการ

เลือกแบบเจาะจง ซ่ึงมีเกณฑใ์นการคดัเลือก ดงัน้ี  
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    2.1.2.1 เป็นผูท่ี้ยงัไม่เคยผา่นการฝึกอบรมเร่ืองการวิจยัในชั้นเรียนมาก่อน 

    2.1.2.2 เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการสอนในระดบัชั้นอนุบาลต่อเน่ืองอยา่งนอ้ย 5 ปี  

    2.1.2.3 เป็นผูท่ี้สนใจและสามารถเขา้รับการอบรมเพ่ือพฒันาศกัยภาพการทาํวิจยัในชั้นเรียน

ของครูปฐมวยัไดค้รบหลกัสูตร 

  2.2 การพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

   2.2.1 นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดักลุ่มสนทนา มาใชใ้นการกาํหนดจุดประสงค ์ขอบเขตของเน้ือหา

และโครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.2.2 ศึกษาเน้ือหาความรู้เก่ียวกบัการวิจยัในชั้นเรียนเพ่ิมเติมจากเอกสาร ตาํราและงานวิจยัเก่ียวกบั

การวิจยัในชั้นเรียนเพ่ิมเติม เพ่ือนาํมาประกอบการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.2.3 ศึกษาวิธีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือนาํมา

เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

   2.2.4 กาํหนดจุดประสงคข์องชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัขอ้ 2.2.1 

   2.2.5 กําหนดขอบเขตเน้ือหาและโครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับ

จุดประสงคท่ี์กาํหนด 

   2.2.6 นําขอบเขตของเน้ือหา และโครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มาออกแบบเป็นชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ซ่ึงประกอบดว้ย 

    2.2.6.1 โครงสร้างของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบไปด้วย ช่ือชุดกิจกรรมการเรียนรู้         

คาํช้ีแจง จุดประสงค ์เน้ือหาสาระ เวลาท่ีใช ้กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์ และการประเมินผล 

    2.2.6.2 เน้ือหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ 1) ความรู้

พ้ืนฐานเก่ียวกบัการวิจยัในชั้นเรียน (ชุดปรับพ้ืนฐาน) 2) นวตักรรมการเรียนรู้สาํหรับการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั   

3) เคร่ืองมือท่ีใชส้าํหรับการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั 4) การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั และ 5) การ

เขียนรายงานการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั 

   2.2.7 ผูวิ้จยัจดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นฉบบัร่างเพ่ือนาํเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ 

และนาํไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

   2.2.8 การตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยั   

ในชั้นเรียนของครูปฐมวยั คือ 

    2.2.8.1 ผูวิ้จยันาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยัในชั้น

เรียนและดา้นการศึกษาปฐมวยั จาํนวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา แลว้นาํมาหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์กบัเน้ือหาและกิจกรรมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

พบวา่ มีค่าเฉล่ีย 0.91 แสดงวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  

    2.2.8.2 นาํขอ้เสนอแนะท่ีผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะเพ่ิมเติมมาปรับปรุงแกไ้ข  

    2.2.8.3 ผูวิ้จัยจัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีผ่านการหาคุณภาพตามเกณฑ์แลว้ เป็นฉบับ

สมบูรณ์เพ่ือนาํไปหาประสิทธิภาพต่อไป 
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  2.3 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

   ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี 

   2.3.1 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ไปทดลองใช้กับครูปฐมวยัท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ในข้อ 2.1.2        

แบบรายบุคคล (1: 1X3) จาํนวน 3 คน พบว่า มีประสิทธิภาพ 78.66/ 78.9 ซ่ึงตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนด 80/80 ทั้งน้ี      

มีการสังเกตพฤติกรรมระหว่างทาํกิจกรรมอย่างใกลชิ้ด เพ่ือนาํขอ้มูลมาพิจารณาความเหมาะสม ความชัดเจน     

ของภาษา กิจกรรม และส่ือต่างๆ ท่ีใชใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และวิเคราะห์ขอ้บกพร่องจากการทดลองใช ้

   2.3.2 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้จากขอ้ 2.3.1 ไปทดลองใช้กบัครูปฐมวยั         

ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างในขอ้ 2.1.2 และไม่ซํ้ ากบัขอ้ 2.3.1 แบบกลุ่มเล็ก (1: 3X3) จาํนวน 9 คน พบว่า มีประสิทธิภาพ 

84.44/ 85.95 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนด 80/80 ทั้งน้ี มีการสังเกตพฤติกรรมระหว่างทาํกิจกรรมอย่างใกลชิ้ด เพ่ือนาํ

ขอ้มูลมาพิจารณาความเหมาะสม ความชัดเจนของภาษา กิจกรรม และส่ือต่างๆ ท่ีใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้    

และวิเคราะห์ขอ้บกพร่องจากการทดลองใช ้รวมทั้งทดลองจบัเวลาวา่เป็นไปตามท่ีกาํหนดไวห้รือไม่ 

   2.2.3 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผ่านการปรับปรุงแกไ้ขเพ่ิมเติมจากขอ้ 2.3.2 จดัพิมพ์เป็นฉบับ

สมบูรณ์ เพ่ือนาํไปทดลองใชต่้อไป  

 3. การทดลองใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

   3.1.1 ประชากร ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัท่ีสอนระดบัชั้นอนุบาล โรงเรียนในสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 

   3.1.2 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ ครูปฐมวยัท่ีสอนระดบัชั้นอนุบาล โรงเรียนในสังกดัสาํนกังานเขตพ้ืนท่ี

การศึกษาประถมศึกษาในจงัหวดัเพชรบูรณ์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 30 คน และไม่ซํ้ ากบักลุ่ม

ตวัอยา่งในขอ้ 2.1.2 ไดม้าโดยใชวิ้ธีการเลือกแบบเจาะจง ซ่ึงมีเกณฑใ์นการคดัเลือก ดงัน้ี  

    3.1.2.1 เป็นผูท่ี้ยงัไม่เคยผา่นการฝึกอบรมเร่ืองการวิจยัในชั้นเรียนมาก่อน 

    3.1.2.2 เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการสอนในระดบัชั้นอนุบาลต่อเน่ืองอยา่งนอ้ย 5 ปี  

    3.1.2.3 เป็นผูท่ี้สนใจและสามารถเขา้รับการอบรมเพ่ือพฒันาศกัยภาพการทาํวิจยัในชั้นเรียน

ของครูปฐมวยัไดค้รบหลกัสูตร 

  3.2 เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิยั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง มีดงัน้ี  

   3.2.1 แบบทดสอบวัดความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับการทําวิจัยในชั้ น เรียนของครูปฐมวัย               

เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงค์กบัขอ้

คาํถามของแบบทดสอบ ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 - 0.80 ค่าอาํนาจจาํแนก (d) ตั้งแต่ 

0.20 ข้ึนไป และมีค่าความเช่ือมัน่ (r) ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR - 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั เท่ากบั 0.82  

   3.2.2 แบบประเมินความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั เป็นแบบ

ประมาณค่า 5 ระดบั ตามหลกัการของลิเคอร์ท ประกอบไปดว้ยรายการประเมิน คือ 1) ช่ือเร่ืองการวิจยั 2) ความ

เป็นมาและความสําคญัของปัญหา 3) คาํถามการวิจยั 4) วตัถุประสงค์การวิจยั 5) ตวัแปรการวิจยั 6) ประโยชน ์       

ท่ีไดรั้บจากการวิจยั 7) กลุ่มเป้าหมาย 8) เคร่ืองมือการวิจยั 9) การเก็บรวบรวมขอ้มูล และ 10) การวิเคราะห์ขอ้มูล 
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โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัขอ้คาํถามของแบบประเมิน เท่ากบั 0.96 และมีค่าความเช่ือมัน่ 

(r) ทั้งฉบบั โดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α - Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค เท่ากบั 0.81  

  3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

   3.3.1 เก็บรวบรวมข้อมูลดา้นความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั      

ทั้งก่อนการจดักิจกรรม และหลงัการจดักิจกรรม โดยใช้แบบทดสอบวดัความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการทาํวิจยั     

ในชั้นเรียนของครูปฐมวยัท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน 

   3.3.2 เก็บรวบรวมขอ้มูลคะแนนจากการทาํกิจกรรม และแบบทดสอบย่อยระหว่างการเขา้ร่วม

กิจกรรมของครูปฐมวยั โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน 

   3.3.3 เกบ็รวบรวมขอ้มลูความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั จากการ

ประเมินโครงการวิจัยของครูปฐมวยัท่ีเข้ารับการฝึกอบรม โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการเขียน

โครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยัท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน 

  3.4 การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิี่ใช้ 

   3.4.1 วิเคราะห์ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดจ้ากการจดักลุ่มสนทนา ใชวิ้ธีการวิเคราะห์เน้ือหา 

   3.4.2 หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑท่ี์กาํหนด 80/ 80 ใชสู้ตร E1/ E2 

   3.4.3 เปรียบเทียบความรู้ ความเขา้ใจของครูปฐมวยัก่อนและหลงัการจดักิจกรรม โดยใช้สถิติ   

นอนพาราเมตริก แบบ Wilcoxon Matched Pairs Signed Ranks Test 

   3.4.4 ประเมินโครงการวิจยัในชั้นเรียน โดยการหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 

ผลการวจิยั 

 การนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปรผลขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดน้าํเสนอในรูปแบบ

ความเรียงและตารางประกอบความเรียง ดงัน้ี 

 1. ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 

ตารางที่ 1 ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั  

   ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 แบบรายบุคคล (1: 1X3) 

n  คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลงัเรียน ค่าประสิทธิภาพ 

เตม็ ผลรวม 1E  เตม็ ผลรวม 2E  

3 50 118 78.66 30 71 78.90 78.66/78.90 

 

 จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปรากฏว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการจดักิจกรรม ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ีย

ร้อยละในการทาํแบบทดสอบระหว่างทาํกิจกรรมแต่ละชุด (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ีย ร้อย

ละในการทาํแบบทดสอบหลงัการจดักิจกรรม (E2) มีค่าเท่ากบั 78.66/ 78.90 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือ
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พฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั มีประสิทธิภาพ 78.66/78.90 ซ่ึงตํ่ากวา่เกณฑ ์80/ 80 ท่ี

กาํหนดไว ้

ตารางที่ 2 ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

   ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 แบบกลุ่มเลก็ (1: 3X3) 

n  คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลงัเรียน ค่าประสิทธิภาพ 

เตม็ ผลรวม 1E  เตม็ ผลรวม 2E  

9 50 380 84.44 30 232 85.95 84.44/85.95 

 

 จากตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปรากฏว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการจดักิจกรรม ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียร้อย

ละในการทาํแบบทดสอบระหว่างทาํกิจกรรมแต่ละชุด (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ีย    ร้อยละใน

การทําแบบทดสอบหลังการจัดกิจกรรม (E2) มีค่าเท่ากับ 84.44/85.95 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้   เพ่ือพัฒนา

ความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั มีประสิทธิภาพ 84.44/85.95 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/ 80 ท่ีกาํหนดไว ้

ตารางที่ 3 ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

   ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 แบบภาคสนาม 

n  คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลงัเรียน ค่าประสิทธิภาพ 

เตม็ ผลรวม 1E  เตม็ ผลรวม 2E  

30 50 1213 80.86 30 730 81.11 80.86/81.11 

 

 จากตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลปรากฏวา่ ประสิทธิภาพของกระบวนการจดักิจกรรม ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ีย

ร้อยละในการทาํแบบทดสอบระหว่างทาํกิจกรรมแต่ละชุด (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ีย    

ร้อยละในการทาํแบบทดสอบหลงัการจดักิจกรรม (E2) มีค่าเท่ากบั 80.86/ 81.11 แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั มีประสิทธิภาพ 80.86/ 81.11 ซ่ึงเป็นไปตาม

เกณฑ ์80/ 80 ท่ีกาํหนดไว ้

 2. ผลการเปรียบเทียบความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ก่อนและหลงัการ

จดักิจกรรม 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั ก่อนและหลงั 

   การจดักิจกรรม 

รายการ คะแนนเตม็ n  X  S.D.  Z 

ก่อนการจดักิจกรรม 30 30 17.57 3.18 4.820* 

หลงัการจดักิจกรรม 30 30 24.33 2.43 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากตารางท่ี 4 แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

รวมทุกดา้นก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการอบรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการ

ทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั พบว่า หลงัการจดักิจกรรมครูปฐมวยั มีคะแนนความรู้ ความเขา้ใจ สูงกว่าก่อน

การจดักิจกรรม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 3. ผลการประเมินความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

ตารางที่ 5 ผลการประเมินความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

ที่ รายการประเมนิ X  S.D.  แปลผล 

1. ช่ือเร่ืองวิจยั 4.55 0.36 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 3.69 0.37 มีความเหมาะสมมาก 

3. คาํถามการวิจยั 3.82 0.29 มีความเหมาะสมมาก 

4. วตัถุประสงคก์ารวิจยั 3.84 0.40 มีความเหมาะสมมาก 

5. ตวัแปรการวิจยั 3.85 0.26 มีความเหมาะสมมาก 

6. ประโยชนท่ี์ไดรั้บจากการวิจยั 3.43 0.21 มีความเหมาะสมปานกลาง 

7. กลุ่มเป้าหมาย 4.60 0.20 มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

8. เคร่ืองมือการวิจยั 3.59 0.31 มีความเหมาะสมมาก 

9. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 4.31 0.46 มีความเหมาะสมมาก 

10. การวิเคราะห์ขอ้มลู 3.51 0.25 มีความเหมาะสมมาก 

รวม 3.87 0.36 มคีวามเหมาะสมมาก 

 

 จากตารางท่ี 5 แสดงผลการประเมินความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

พบว่า หลงัการจัดกิจกรรมการอบรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการทําวิจัย           

ในชั้นเรียนของครูปฐมวยั พบว่า ครูปฐมวยัมีความสามารถในการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 

3.87 อยู่ในระดบัมีความเหมาะสมมาก เม่ือจาํแนกรายหวัขอ้ พบว่า หัวขอ้ท่ีครูปฐมวยัมีความสามารถในการเขียน

สูงสูด ไดแ้ก่ หวัขอ้กลุ่มเป้าหมาย และหวัขอ้ช่ือเร่ืองวิจยั มีค่าเฉล่ีย 4.60 และ 4.55 ตามลาํดบั ซ่ึงอยูใ่นระดบัมีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด สําหรับหัวขอ้ท่ีครูปฐมวยัมีความสามารถในการเขียนตํ่าท่ีสุด คือ หัวขอ้การวิเคราะห์ขอ้มูล      

มีค่าเฉล่ีย 3.51 อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก 

 

สรุปผลการวจิยั 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการทําวิจัยในชั้ น เรียนของครูปฐมวัยมี

ประสิทธิภาพ 80.86/ 81.11 

 2. ความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั หลงัการจดักิจกรรมการอบรมโดยใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนการจดักิจกรรม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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 3. หลงัการจดักิจกรรมการอบรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูปฐมวยัมีความสามารถในการเขียน

โครงการวิจยัในชั้นเรียน อยู่ในระดบัมีความเหมาะสมมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.87 โดยพบว่า หัวขอ้ท่ีครูปฐมวยัมี

ความสามารถในการเขียนสูงสุด คือ หัวข้อกลุ่มเป้าหมาย และหัวข้อช่ือเร่ืองวิจัย มีค่าเฉล่ีย 4.60 และ 4.55 

ตามลาํดบั  อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

 

อภิปรายผล 

 จากการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั 

ผูวิ้จยัอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการทําวิจัยในชั้ น เรียนของครูปฐมวัยมี

ประสิทธิภาพ 80.86/ 81.11 เป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้80/ 80 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะในการพฒันาชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบโดยเร่ิมจาก ผูวิ้จยัไดเ้ชิญผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาปฐมวยั 

และดา้นการวิจยัในชั้นเรียน มาร่วมกลุ่มสนทนา เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและความตอ้งการของครูปฐมวยัเก่ียวกบั

การทําวิจัย ในชั้นเรียน ซ่ึงจะนําไปสู่การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผูร่้วมกลุ่มสนทนาได้อภิปราย

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันอย่างเต็มท่ี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองของปัญหาเก่ียวกบัการวิจยัในชั้นเรียน และ

แนวทางการพฒันาความสามารถในการทาํวิจยัในชั้นเรียน โดยมุ่งหวงัท่ีจะช่วยแกปั้ญหาและพฒันาความรู้ ความ

เขา้ใจของครูปฐมวยั เพ่ือจะเป็นประโยชนต่์อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู จากนั้น ผูวิ้จยัจึงนาํขอ้มูลได้

จากการจดักลุ่มสนทนามาวิเคราะห์ กาํหนดโครงสร้างเน้ือหาและกิจกรรม แลว้ลงมือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง การวิจยั ในชั้นเรียนปฐมวยั หลงัจากสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแลว้ จึงนาํชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ดงักล่าว  ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบอีกคร้ัง และนาํผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข แลว้นาํไปทดลองใชก้บัครู

ปฐมวยั  แบบรายบุคคล (1: 1) จาํนวน 3 คน และแบบกลุ่มเล็ก (1: 3) จาํนวน 9 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุด

กิจกรรม  การเรียนรู้ โดยในการทดลองใชแ้ต่ละคร้ัง ผูวิ้จยัมีการสังเกตพฤติกรรมระหว่างทาํกิจกรรมอย่างใกลชิ้ด 

เพ่ือนาํขอ้มูลมาพิจารณาความเหมาะสม ความชัดเจนของภาษา กิจกรรม และส่ือต่างๆ ท่ีใช้ในชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และวิเคราะห์ขอ้บกพร่องจากการทดลองใช ้แลว้นาํขอ้บกพร่องท่ีพบในแต่ละคร้ังมาดาํเนินการปรับปรุง

แกไ้ข  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน ดงัท่ีพิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2552, น. 48) และปรีชา เนาวเ์ยน็ผล 

(2554, น. 71-75) ไดร้ะบุแนวทางการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมวา่ ควรนาํไปทดลองเป็นแบบรายบุคคล (แบบ 

1: 1)   และสังเกตพฤติกรรมจากการทดลองใชเ้พ่ือหาขอ้บกพร่อง แลว้นาํผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข จากนั้น นาํไป

ทดลองใช้กับกลุ่มเล็ก (แบบ 1: 10) นําข้อบกพร่องท่ีพบมาดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ัง ดังนั้น เม่ือนําไป

ทดลองภาคสนามหรือทดลองใชจ้ริงโดยนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปจดัอบรมใหก้บักลุ่มตวัอย่างจาํนวน 30 คน จึง

พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จัยสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว  ้80/ 80 สอดคลอ้งกับ

งานวิจยัของอภิภู สิทธิภูมิมงคล (2545) ท่ีพฒันาชุดฝึกอบรมการวิจยัชั้นเรียน เร่ือง การพฒันาและการทดลองใช้

นวตักรรม เพ่ือพฒันาการเรียนการสอน พบว่า ชุดฝึกอบรมท่ีสร้างข้ึน หน่วยท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 89.75/ 81.53 

หน่วยท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 88.46/ 81.15 สูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้80/ 80 เช่นเดียวกบัวชัรา สามาลย ์(2545) ซ่ึงได้

พฒันา ชุดฝึกอบรมการวิจยัชั้นเรียน เร่ือง ความรู้เก่ียวกบัการวิจยัชั้นเรียนและการวิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอน 
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พบว่า ชุดฝึกอบรมท่ีสร้างข้ึน หน่วยท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 84.76/ 90.44 หน่วยท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 91.44/ 88.22 สูง

กว่าเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้80/ 80 และประภาส พิมพท์อง (2548) ซ่ึงสร้างชุดฝึกอบรม เร่ือง การพฒันาความรู้พ้ืนฐาน    

การวิจยัในชั้นเรียน สําหรับขา้ราชการครู สังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษายโสธร เขต 1 พบว่า ชุดฝึกอบรม        

ท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 86.59/ 86.87 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้80/ 80 นอกจากน้ี ประสพ ปรุโปร่ง (2549)      

ไดส้ร้างชุดฝึกอบรม เร่ือง การเขียนเคา้โครงการวิจยัปฏิบติัการ สําหรับผูบ้ริหารสถานศึกษา ผลการวิจยัพบว่า      

ชุดฝึกอบรมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 84.48/ 86.07 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้80/ 80 

 2. ความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั หลงัการจดักิจกรรมการอบรมโดยใช้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรม อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะผูวิ้จยั 

ไดด้าํเนินการตามขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ดงัท่ี ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ (2551, 

น. 65) สุวิทย ์มูลคาํ และอรทัย มูลคาํ (2545, น. 53-55) และระพินทร์ โพธ์ิศรี (2551, น. 6-12) ไดเ้สนอขั้นตอน   

การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา กาํหนดจุดประสงค ์เน้ือหาสาระ เพ่ือนาํไปใช้

ในการออกแบบการจดักิจกรรมให้สอดคลอ้งกนั โดยเลือกใช้ส่ือท่ีเหมาะสม กาํหนดการประเมินผลให้ตรงกบั

จุดประสงค ์แลว้นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปทดลองใชเ้พ่ือหาประสิทธิภาพก่อนนาํไปใชจ้ริง เป็นตน้ จึงทาํใหไ้ด้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ประกอบกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน มีเน้ือหาสาระ   

ท่ีสําคัญเก่ียวกบัการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครูปฐมวยั อย่างครบถว้นสมบูรณ์ ซ่ึงประกอบด้วย 5 ชุดกิจกรรม       

การเรียนรู้ คือ 1) ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการวิจยัในชั้นเรียน 2) นวตักรรมการเรียนรู้สําหรับการวิจยัในชั้นเรียน

ปฐมวยั 3) เคร่ืองมือท่ีใชส้าํหรับการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั 4) การวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั และ 

5) การเขียนรายงานการวิจยัในชั้นเรียนปฐมวยั ส่งผลใหค้รูปฐมวยัมีความรู้ ความเขา้ใจจากการจดัอบรมโดยใช ้  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของอภิภู สิทธิภูมิมงคล (2545) ท่ีพฒันาชุดฝึกอบรมการวิจยั      

ชั้นเรียน เร่ือง การพฒันาและการทดลองใชน้วตักรรม เพ่ือพฒันาการเรียนการสอน และงานวิจยัของวชัรา สามาลย ์

(2545) ท่ีพฒันาชุดฝึกอบรมการวิจยัชั้นเรียน เร่ือง ความรู้เก่ียวกบัการวิจยัชั้นเรียนและการวิเคราะห์ปัญหาการเรียน

การสอน พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของครูหลงัศึกษาดว้ยชุดฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนศึกษาดว้ยชุดฝึกอบรม อย่าง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เช่นเดียวกบังานวิจยัของสมบูรณ์ ตนัยะ (2547) ท่ีพฒันาชุดฝึกอบรม เร่ือง การวิจยั   

ในชั้นเรียน สําหรับครูประจาํการในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่า หลงัการฝึกอบรมครูมีความรู้เก่ียวกบัการวิจยั   

ในชั้นเรียน สูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากน้ี ประภาส พิมพท์อง (2548)    

ไดส้ร้างชุดฝึกอบรม เร่ือง การพฒันาความรู้พ้ืนฐานการวิจยัในชั้นเรียน สําหรับขา้ราชการครู สังกดัสํานักงาน     

เขตพ้ืนท่ีการศึกษายโสธร เขต 1 และงานวิจยัของประสพ ปรุโปร่ง (2549) ท่ีสร้างชุดฝึกอบรม เร่ือง การเขียน            

เคา้โครงการวิจยัปฏิบติัการ สําหรับผูบ้ริหารสถานศึกษา ผลการวิจยัพบว่า หลงัการฝึกอบรมครูมีความรู้ ความ

เขา้ใจสูงกวา่ก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 3. หลงัการจดักิจกรรมการอบรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูปฐมวยัมีความสามารถในการเขียน

โครงการวิจยัในชั้นเรียน อยู่ในระดบัมีความเหมาะสมมาก ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูวิ้จยั

สร้างข้ึน มีลกัษณะการใหค้รูปฐมวยัไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างเตม็ท่ี โดยไดศึ้กษาจากใบความรู้ ฟังคาํบรรยาย

จากวิทยากร ศึกษาจากกรณีตวัอย่าง รวมทั้ง ใหค้รูปฐมวยัไดฝึ้กปฏิบติักิจกรรมการเขียนโครงการวิจยัในชั้นเรียน
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ปฐมวยัร่วมกนัเป็นกลุ่ม ทาํให้มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพ่ือน และการฝึกปฏิบติัการเขียนโครงการวิจยัใน    

ชั้นเรียนปฐมวยัรายบุคคลแลว้ใหน้าํเสนอเพ่ือใหเ้พ่ือนๆ ไดเ้สนอความคิดเห็นเพ่ิมเติมท่ีเป็นประโยชน์ รวมไปถึง

การเติมเต็มจากวิทยากรทาํใหค้รูปฐมวยัเกิดการเรียนรู้ มีความเขา้ใจ และมีความสามารถในการเขียนโครงการวิจยั

ในชั้นเรียนไดดี้ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวธัญ�ู มัง่คัง่ (2548) ท่ีศึกษาเร่ือง การพฒันาครูเก่ียวกบัการวิจยั   

ในชั้นเรียน โรงเรียนบ้านหนองบุนนากประสงค์วิทยา อาํเภอหนองบุนนาก จงัหวดันครราชสีมา พบว่า ครูมี

ความสามารถในการเขียนเคา้โครงร่างการวิจยัในชั้นเรียนมากข้ึน และงานวิจยัของประสพ ปรุโปร่ง (2549) ท่ีสร้าง

ชุดฝึกอบรม เร่ือง การเขียนเคา้โครงการวิจยัปฏิบติัการ สําหรับผูบ้ริหารสถานศึกษา ผลการวิจยัพบว่า คุณภาพ     

เคา้โครงการวิจยัปฏิบติัการอยู่ในระดบัดี เช่นเดียวกบังานวิจยัของอญัชลี รากวงศ ์(2553) เร่ือง การพฒันาบุคลากร

ดา้นการวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนโรงเรียนบา้นหนองดินดาํ อาํเภอนํ้ าขุ่น จงัหวดัอุบลราชธานี โดยพบว่า ครูมี

ความสามารถในการเขียนเคา้โครงการวิจยัดีข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําชุดกจิกรรมไปใช้ 

  1.1 หากต้องการนําชุดกิจกรรมไปศึกษาด้วยตนเอง ผูใ้ช้ต้องศึกษาคําช้ีแจงเก่ียวกับชุดกิจกรรม      

อยา่งละเอียด และปฏิบติักรรมใหค้รบทุกขั้นตอน ในกรณีท่ีเป็นกิจกรรมกลุ่ม ผูใ้ชส้ามารถปฏิบติัแบบรายบุคคลได ้

ทั้งน้ี ตอ้งปฏิบติักิจกรรมตามลาํดบัขั้นตอนท่ีกาํหนดไว ้จึงจะเกิดประสิทธิผลอยา่งเตม็ท่ี 

  1.2 เม่ือฝึกอบรมด้วยชุดกิจกรรมเรียบร้อยแลว้ ควรมีการติดตามผลการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครู

ปฐมวยัวา่มีการนาํความรู้ท่ีไดไ้ปทาํวิจยัในชั้นเรียนไดม้ากนอ้ยเพียงใด 

 2. ข้อเสนอแนะเพือ่การวจิยัคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมการวิจยัในชั้นเรียนในลกัษณะชุดฝึกอบรมด้วยตนเอง เพ่ือให้ครู

ปฐมวยัสามารถนาํไปศึกษาไดด้ว้ยตนเองตลอดเวลา 

  2.2 ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมท่ีมีลักษณะกิจกรรมของการฝึกอบรม ควบคู่ไปกับการทําวิจัย          

ในชั้นเรียนจริงๆ ของครู โดยประเมินผลชุดกิจกรรมจากผลการทาํวิจยัในชั้นเรียนของครู 
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